Curricolo di Educazione Civica

Nucleo tematico: Costituzione

Ordine di Scuola

Obiettivi di apprendimento

Traguardi per lo sviluppo

delle competenze
(al termine della Secondaria di | Grado)

1 - Individuo e comunita

Infanzia

Educare alla socializzazione e alla cooperazione.
Saper vivere in una comunita.
Rispettare e accettare le diversita.

Riflettere sui diritti e doveri dei bambini.

Primaria

Obiettivi al termine della classe terza:

Mettere in atto forme di rispetto, buona educazione e solidarieta verso gli altri,
accettando le diverse opinioni.

Riconoscere le famiglie, la scuola, i gruppi dei pari come luoghi e/o come occasioni di
esperienze sociali, rispettando le regole condivise.

Riconoscere e praticare I'importanza di ascoltare gli altri e rispettare le loro opinioni,
anche se diverse dalle proprie.

Esprimere i propri bisogni e desideri in modo chiaro e assertivo, senza offendere o
aggredire.

Obiettivi al termine della classe quinta:

Agire nel rispetto reciproco e con solidarieta al fine di rafforzare la coesione sociale.

Comprendere e accettare le diversita sociali, fisiche e culturali come occasione di
confronto che arricchiscono e creano valore.

Sviluppare un senso di giustizia ed equita nelle relazioni interpersonali.

Conoscere se stessi, gli altri e il mondo circostante in modo consapevole, per contribuire

a relazioni armoniose e rispettose.

Allenare e migliorare le capacita di ascolto attivo e attenzione, come strumenti di
cittadinanza consapevole e convivenza.

L’alunno utilizza il dialogo
come strumento principale
per affrontare le
problematiche.

Colloca la propria
esperienza personale in un
sistema di regole fondato
sul riconoscimento
dell'esistenza di diritti e
doveri che tutelano la
persona, la collettivita e
I'ambiente.

Mette in opera
comportamenti atti a
superare pregiudizi, conflitti
e problemi interculturali.

Comprende le principali
problematiche relative
allintegrazione e alla tutela
dei diritti umani e alla
promozione delle pari
opportunita.




Comprendere l'interdipendenza tra persone, ambiente e societa in una prospettiva
sistemica.

Secondaria | Grado

Conoscere i diritti e i doveri della convivenza in una societa.

Conoscere personaggi della storia nazionale che rappresentano modelli esemplari e
virtuosi.

Imparare a essere tolleranti, a rispettare le idee altrui, a non avere pregiudizi e ad
accettare la diversita.

2 - Individuo e istituzioni

Riconoscere e rispettare le regole di convivenza civile.
Riconoscere le figure istituzionali.

Infanzia
Obiettivi al termine della classe terza:
- Sviluppare una consapevolezza di base sul valore delle ricorrenze.
Obiettivi al termine della classe quinta:
- Riflettere sulle ricorrenze civili piu significative, utili ad approfondire i valori fondanti della
, . Costituzione.
Primaria

Riconoscersi come cittadini dell’Unione Europea e del Mondo.

Comprendere il concetto di diritti umani fondamentali e I'importanza del loro rispetto
universale, come sancito dall’art. 2 della Costituzione.

Comprendere il concetto di pace e mediazione nella risoluzione dei conflitti
internazionali, come sancito dall’art. 11 della Costituzione.

Mette in atto i principi di
convivenza civile e
democratica appresi
attraverso lo studio di articoli
significativi della
Costituzione italiana.

Comprende i fondamenti
della vita sociale e politica
della nostra Costituzione.

Comprende le idee che
stanno alla base dell’'Unione
europea.

Comprende il ruolo delle
organizzazioni internazionali
e dei principali organismi di




Secondaria | Grado

Conoscere la successione degli eventi e delle idee che nei secoli hanno costituito i
presupposti delle odierne carte costituzionali.

Conoscere i processi da cui ha avuto origine la Costituzione come sistema di valori
condivisi.

Conoscere i principi fondamentali della Costituzione, il funzionamento delle istituzioni e
I'organizzazione politica dello Stato.

Conoscere le istituzioni del’UE e le loro funzioni.

Capire che I'UE rappresenta un’opportunita di studio, di lavoro e di vita per i cittadini
degli Stati membri.

Conoscere la Convenzione sui diritti dell’'infanzia e la Dichiarazione Universale dei Diritti
Umani.

Conoscere le principali organizzazioni sovranazionali, le ONG e le rispettive funzioni.

Conoscere gli organi e le funzioni degli enti locali.

cooperazione
internazionale.

Comprende le radici storiche
e il percorso evolutivo che
ha condotto alla definizione
dei vari diritti umani.

Sa abbinare i vari servizi
pubblici ai rispettivi enti
eroganti.

3 - Regole e norme

Conoscere e applicare le principali norme stradali.

Infanzia ,
- Conoscere e rispettare le regole della scuola.
Obiettivi al termine della classe terza:
- Conoscere e applicare le principali norme di circolazione stradale.
, . - Cominciare a riflettere sull'importanza delle regole.
Primatria

Obiettivi al termine della classe quinta:

Riconoscere e riproporre regole di convivenza per stare bene insieme in tutti i contesti di
vita quotidiana.

Secondaria | Grado

Comprendere I'importanza delle regole e del loro rispetto in tutti gli aspetti della vita
associata (famiglia, scuola, lavoro, tempo libero, sport).

Mettere in relazione le regole della vita associata con la propria esperienza quotidiana.

Conoscere le regole del Codice della strada.

Mette in relazione alcuni
principi della Costituzione
con la propria esperienza
quotidiana.

Adotta, nella quotidianita,
comportamenti responsabili,
virtuosi, ispirati ai valori della
legalita.

E consapevole che le
proprie scelte e gli
atteggiamenti quotidiani
hanno ricadute sul tessuto
sociale in cui si vive.

Applica, consapevolmente,
le regole del Codice della
strada.




4 - Salute e benessere

- Conoscere il proprio corpo e prendersene cura.

Infanzia - Riconoscere ed esprimere sentimenti ed emozioni proprie.

- Riconoscere sentimenti ed emozioni degli altri.

Obiettivi al termine della classe terza:
- Riconoscere le emozioni e imparare a percepirle nel corpo per promuovere un equilibrio
emotivo personale.
- Collaborare per la creazione di una convivenza positiva in classe, superando il punto di
L vista egocentrico.

Primaria

Obiettivi al termine della classe quinta:
- Prendere consapevolezza di una sana alimentazione.
- Sviluppare il senso di identita personale.

- Acquisire consapevolezza della differenza tra necessario e superfluo.

Secondaria | Grado

- Conoscere i principi di una sana ed equilibrata dieta alimentare.

- Comprendere i vantaggi di una corretta alimentazione e le conseguenze fisiche e
psichiche della malnutrizione e dell’ipernutrizione.

- Conoscere le conseguenze di uno stile di vita scorretto e sviluppare cura e controllo
della propria salute.

- Conoscere le condotte alimentari devianti e le possibili conseguenze.
- Conoscere i rischi del fumo, dell’alcol e delle sostanze stupefacenti.
- Conoscere l'importanza dell’espressivita corporea.

- Conoscere i differenti aspetti della sessualita.

- Conoscere la differenza tra amicizia, amore e sessualita.

E consapevole della
relazione individuo-ambiente
per il corretto sviluppo
psicofisico e per lo sviluppo
sostenibile del pianeta.

Vive con consapevolezza
relazioni di amicizia e
affettive.

Ha rispetto delle diversita
sessuali.




Nucleo tematico: Sviluppo economico e sostenibilita

Ordine di Scuola

Obiettivi di apprendimento

Traguardi per lo sviluppo

delle competenze
(al termine della Secondaria di | Grado)

5 - Lavoro e ambiente

- Mettere in atto buone pratiche per tutelare 'ambiente.

Infanzia
- Sviluppare il senso di identita personale.
Obiettivi al termine della classe terza:
- Prendersi cura di sé e del proprio ambiente di vita quotidiana.
- Mettere in atto buone pratiche per tutelare 'ambiente.
Obiettivi al termine della classe quinta:
Primaria - Acquisire comportamenti volti alla tutela del’'ambiente e promuovere iniziative atte a

migliorare la qualita della vita nel proprio territorio.
- Valorizzare la ricchezza del patrimonio locale.

- Conoscere, attraverso semplici ricerche, alcuni elementi dello sviluppo economico in
Italia, in Europa e nel mondo.

- Comprendere I'importanza del consumo consapevole.

Secondaria | Grado

- Conoscere le buone pratiche di smaltimento e di gestione dei rifiuti.

- Conoscere i principali fattori di inquinamento e i comportamenti che consentono di
mantenere sana e abitabile la Terra.

- Conoscere e favorire buone pratiche che diminuiscano 'inquinamento, il traffico e lo
spreco di energia (bike/car sharing, utilizzo di elettrodomestici e apparecchiature eco-
compatibili ecc.).

- Conoscere i principi e gli articoli della Costituzione inerenti al lavoro.

- Conoscere i settori economici e le principali attivita lavorative connesse, individuandone
forme e organizzazioni nel proprio territorio.

- Conoscere l'esistenza di norme e regole a tutela dei lavoratori.

Adotta nella vita quotidiana
comportamenti e pratiche
che limitino I'impatto
antropico sul’ambiente.

Comprende I'importanza di
progettare citta in cui la
convivenza sia in sinergia
con 'ambiente.




6 - Cambiamenti climatici e azione del’'uomo

- Riconoscere I'importanza del’ambiente naturale.

Infanzia , .
- Prendersi cura dellambiente naturale.
Obiettivi al termine della classe terza:
- Riconoscere a partire dagli ecosistemi del proprio territorio le trasformazioni ambientali
dovute all’azione dell’'uomo.
Primaria - Conoscere e attuare i comportamenti adeguati a varie condizioni di rischio

Obiettivi al termine della classe quinta:

- Mettere in atto comportamenti alla propria portata che riducano I'impatto negativo delle
attivita quotidiane sul’ambiente e sul decoro urbano.

Secondaria | Grado

- Conoscere le cause dei cambiamenti climatici.

- Conoscere gli effetti delle azioni umane sull’ambiente.

L’alunno assume, nella
quotidianita, comportamenti
responsabili nei confronti
dellambiente e della
conservazione della
biodiversita.

E consapevole che i
comportamenti e le scelte di
ciascun individuo hanno
ricadute sul’ambiente.

7 - Tutela dei beni materiali e immateriali

Infanzia - Riconoscere i principali punti di interesse del territorio.
Obiettivi al termine della classe quinta:
- Identificare nel proprio ambiente di vita gli elementi che costituiscono il patrimonio
artistico e culturale, materiale e immateriale, anche con riferimento alle tradizioni locali,
Primaria ipotizzando semplici azioni per la salvaguardia e la valorizzazione.

- Riconoscere, con riferimento all’esperienza, che alcune risorse naturali (acqua,
alimenti...) sono limitate e ipotizzare comportamenti di uso responsabile, mettendo in
atto quelli alla propria portata.

Secondaria | Grado

- Conoscere e analizzare il territorio in cui si vive per scoprirne le caratteristiche e le
tipicita ambientali, artistiche e culturali.

- Conoscere e sostenere iniziative e manifestazioni locali che valorizzano il territorio, le
sue bellezze e i suoi prodotti tipici.

Riconosce il valore e le
particolarita del territorio in
Cui vive.




8 - Utilizzo responsabile delle risorse finanziarie

Infanzia - Riconoscere che i beni e il lavoro hanno un valore.
Obiettivi al termine della classe quinta:
- Conoscere e spiegare il valore, la funzione e le semplici regole di uso del denaro nella
o vita quotidiana.
Primaria

Individuare e applicare, nell’esperienza e in contesti quotidiani, i concetti economici di
spesa, guadagno, ricavo, risparmio.

Comprendere I'importanza del consumo consapevole.

Secondaria | Grado

Apprendere il valore del denaro riflettendo sulle scelte individuali in situazioni pratiche e

di esperienza diretta.

Pianificare I'utilizzo delle proprie disponibilita economiche.

Gestire acquisti effettuando semplici forme di comparazione tra prodotti.
Attuare pratiche di consumo consapevole.

Conoscere la differenza tra proprieta privata e proprieta pubblica.

In situazioni di vita
quotidiana gestisce
consapevolmente il denaro.

9 - Contrasto all’illegalita

Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.

Infanzia
- Prendersi cura dei beni comuni della scuola.
Obiettivi al termine della classe terza:
- Riconoscere il principio che i beni pubblici sono beni di tutti.
Primaria

Obiettivi al termine della classe quinta:

Conoscere le varie forme di criminalita, partendo dal rispetto delle regole che ogni
comunita si da per garantire la convivenza.

Secondaria | Grado

Riconoscere atteggiamenti e modalita tipicamente mafiosi per saperli contrastare.

Conoscere le vicende di coloro che hanno contrastato la criminalita organizzata nelle
sue varie forme.

Adotta nella quotidianita
comportamenti responsabili
e virtuosi ispirati ai valori
della legalita.

E consapevole che le
proprie scelte e gli
atteggiamenti quotidiani
hanno ricadute sul tessuto
sociale in cui vive.




Nucleo tematico: Cittadinanza digitale

Ordine di Scuola

Obiettivi di apprendimento

Traguardi per lo sviluppo

delle competenze
(al termine della Secondaria di | Grado)

10 - Uso critico dei contenuti digitali

Infanzia - Riconoscere che su internet pud trovare e ricercare informazioni con l'aiuto di un adulto.
Obiettivi al termine della classe quinta:
Primaria - Conoscere regole e comportamenti adeguati per ricercare informazioni in Rete

Riflettere insieme sull’affidabilita delle fonti e delle informazioni dei contenuti digitali.

Secondaria | Grado

Saper ricercare informazioni sul sito della scuola e su altri siti consigliati.
Rilevare la credibilita e I'affidabilita delle fonti comuni di dati.

Ricercare dati, informazioni e contenuti digitali valutandone I'attendibilita per
approfondire argomenti di studio e per scopi personali.

Saper gestire dati, informazioni e contenuti digitali.

Sviluppare, integrare e rielaborare contenuti digitali.

L’alunno fa semplici ricerche
con un browser e individua i
risultati piu pertinenti.

E in grado di ricercare
correttamente informazioni
in Rete, interpretandone
l'attendibilita e rispettando i
diritti d’autore, attraverso la
loro corretta citazione.

11 - Comunicazione digitale

Infanzia - Conoscere la mail come mezzo di comunicazione.
Obiettivi al termine della classe quinta:
Pri ) - Conoscere regole e comportamenti adeguati in un contesto di comunicazione virtuale.
rimaria

Utilizzare supporti multimediali per scopi didattici.

Riflettere e discutere sul Manifesto della comunicazione non ostile.

Secondaria | Grado

Comunicare online correttamente, rispettando la netiquette.
Interagire con gli altri e condividere informazioni attraverso le tecnologie digitali.
Esercitare la cittadinanza attraverso le tecnologie digitali.

Saper utilizzare la Rete per accedere alle istituzioni.

Utilizza con consapevolezza
i social network e gli
strumenti di comunicazione
online.




12 - Sicurezza digitale

Infanzia - Essere consapevole che c'é€ un tempo limite per I'utilizzo dei dispositivi tecnologici.
Obiettivi al termine della classe quinta:
- Riflettere insieme sull'utilizzo degli strumenti digitali per tutelare il proprio benessere
] ) fisico e psicologico in ambiente digitale.
Primaria

Conoscere regole e comportamenti adeguati in un contesto di comunicazione virtuale.

Saper utilizzare in modo rispettoso e consono i dispositivi attribuendo loro il giusto valore,

conoscendo e rispettando i regolamenti delle strutture e dei servizi della scuola.

Secondaria | Grado

Conoscere il significato e il valore di un’identita digitale.

Conoscere le regole sulla privacy e saper gestire la propria identita e la propria
reputazione digitale, valutando con attenzione cid che di sé si consegna alla Rete.

Rispettare I'identita, i dati e la reputazione altrui.

Conoscere le modalita attraverso le quali proteggere i dispositivi, i contenuti digitali e i
dati personali.

Individuare modalita per evitare rischi alla salute e minacce al benessere psico-fisico
dovute a un’esposizione eccessiva alle tecnologie digitali.

Conoscere ed evitare i rischi derivanti dall’'uso improprio di tecnologie digitali:
dipendenze connesse alla rete e al gaming, bullismo e cyberbullismo, atti di violenza
online, comunicazione ostile, diffusione di fake news.

Sa distinguere l'identita
digitale da un’identita reale e
sa applicare le regole sulla
privacy tutelando sé stesso
e gli altri.

Ha consapevolezza
dell'identita digitale come
valore individuale e collettivo
da preservare.

E consapevole dei rischi
della Rete e riesce a
individuarli.

Sa come porre limiti al
tempo di utilizzo quotidiano
dello smartphone e di altri
strumenti digitali.

13 - Utilizzo consapevole dell’Intelligenza artificiale

Secondaria

Comprendere cos'¢e l'intelligenza artificiale e come & presente nelle nostre vite,
riconoscendone le opportunita e i principi di base.

Maturare una consapevolezza su utilizzo dei dati, possibili discriminazioni e
disinformazione, sottolineando la responsabilita umana nell'uso etico dell'lA.

Esplorare I'impatto ambientale dell'lA (consumo energetico, consumo idrico e rifiuti
elettronici), ma anche come essa possa essere utilizzata come strumento per un futuro
piu sostenibile.

Inizia a valutare criticamente
le informazioni e i contenuti
generati dall'intelligenza
artificiale, riconoscendo
potenziali disinformazioni e
implicazioni etiche.




